OBJECTIF
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7 heures
soit 1jour de formation

Concept ACCOMPAGNEMENT A LA FIN DE VIE

Modalité pédagogique
Easie el PRESENTIEL

PREREQUIS

Savoir de base

Définir la notion de fin de vie et les principes des soins palliatifs
Identifier les besoins de la personne en fin de vie a domicile

Adapter son accompagnement dans le repect de son réle professionnel

PUBLIC

Auxiliaire de vie a domicile, aide a domicile intervenant

Communiquer de maniere appropriée avec la personne accompagnée et ses aupreés de personnes en perte d’autonomie ou en

proches

Adopter une posture professionnelle face aux situations émotionnellement

difficiles

Prévenir 'épuisement émotionnel lié a l'accompagnement a la fin de vie.

situation de fin de vie

MODALITES D’ACCES

Formation ouverte aux personnes en situation de

COMPETENCES VISEES

handicap.L’inscription se fait via notre formulaire en
ligne ou par email.

DELAIS D’ACCES

Comprendre la fin de vie a domicile

Accompagnement de la personne en fin de vie
Accompagnement des proches et de I'entourage

Impact émotionnel et prévention de I'épuisement professionnel
Situation délicates et fin de 'accompagnement

Les délais d’acces varient entre 7 et 30 jours selon les
modalités de financement et la disponibilité des
sessions.

SUIVI - EVALUATION

Recueil des besoins en amont de la formation
Evaluation des acquis en cours de formation

LE PROGRAMME

Evaluation finale des acquis
Evaluation de satisfaction a I'issue de la formation

TARIF: Devis sur demande

3. Accompagnement de la personne en fin de vie

1. Introduction et cadre de PFaccompagnement de 4.

lafin de vie
¢ Représentations de la fin de vie
¢ Cadre et objectifs de la formation
¢ Place de l'auxiliaire de vie dans
"accompagnement

o Définitions: fin de vie, soins palliatifs, accompagnement
o Spécificités de la fin de vie a domicile

¢ Droits de la personne en fin de vie

¢ Limites et responsabilités de 'auxiliaire de vie

¢ Besoins fondamentaux et confort de la personne

¢ Aide alhygiéne, a l'alimentation et au bien-étre

¢ Commmunication verbale et non verbale

o Attitudes professionnelles favorisant une relation de
confiance

e Respect des croyances, valeurs et choix de la personne

Comprendre lafin de vie a domicile 5.

Accompagnement des proches et de 'entourage
e Réactions émotionnelles des proches face a la fin de
vie
¢ Posture professionnelle adaptée
e Communication avec la famille
e Travailenlien avec les autres professionnelles

Impact émotionnel et prévention de I'épuisement
professionnel

e Vécu émotionnel de l'auxiliaire de vie

¢ |dentification des signaux d’alerte

e Gestion du stress et des émotions

¢ Ressources professsionnelles et soutien

Situations délicates et fin de 'accompagnement
¢ Annonce du déceés: que faire, que dire ?
e Apreésle décés: attitude professionnelle, respect des
rituels
¢ Transmission des informations
e Clbturer larelation d’accompagnement

EQUIPE , MOYEN, METHODE PEDAGOGIQUE

Formateur spécialisé dansle domaine ¢ Salle de formation équipée
médico-social ¢ Documents a visée professionnelle

e Apports théoriques

e FEtudes de cas pratiques

e Echanges d’expériences

e Supports pédagogiques remis aux
apprenants

Renseignements et inscriptions
o Caneant Mail : contact@formasapconcept.fr
Teél: 07.43.45.79.70
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