7 heures
soit 1jour de formation

() FORMA'SAP

Concept AIDEALATOILETTE Modalité pédagogique
PRESENTIEL

PREREQUIS
OBJECTIF Aueun
PUBLIC
Auxiliaire de vie a domicile, aide a domicile
e Assurer latoilette d’'une personne en respectant son intimité, sa dignité et son intervenant auprés de personnes en perte
autonomie d’autonomie
e Adapter les gestes en fonction de I'état de santé ( personne agée, dépendante,
handica p) MODALITES D’ACCES

Formation ouverte aux personnes en situation de
handicap.L’inscription se fait via notre formulaire
en ligne ou par email.

e Appliquer les regles d’hygiene et de sécurité
e Prévenir les risques ( chutes, infections, douleurs)
¢ Communiquer de maniére professionnelle avec la personne aidée

DELAIS D’ACCES
Les délais d’accés varient entre 7 et 30 jours
selon les modalités de financement et la

COMPETENCES VISEES disponibilité des sessions.

SUIVI - EVALUATION

e Cadre professionnel et posture Recueil des besoins en amont de la formation
o Hygiéne et prévention des risques Evaluation des acquis en cours de formation
¢ Lesdifférents types de toilette Evaluation finale des acquis

Evaluation de satisfaction a l'issue de la formation
Attestation de formation

Certificat de réalisation

Feuilles d’émargement

¢ Techniques et gestes professionnels
e Communication et relation d’aide
e Transmission et tragabilité

TARIF: Devis sur demande

LE PROGRAMME

1. Cadre professionnel et posture 4. Techniques et gestes professionnels
¢ Roéle de l'auxiliaire de vie ¢ Installation de la personne
¢ Respectde lapersonne ( pudeur, intimité, e Gestes sécurisés
dignité, consentement)
¢ Notion de bientraitance/maltraitance 5.  Communication et relation d’aide

e Secret professionnel e
P ¢ Communication verbale non verbale

e Adapter son langage

2. Hygiéne et prévention des risques e Gérer: (refus de soin, troubles cognitifs
e hygiene des mains
e Portdesgants 5 Transmission et tragabilité
e Matériel nécessaire a la toilette e Observation ( peau, comportement, douleur)
 Prévention (infections, escarres, chutes)  Transmission des informations ( orale, écrite)

¢ Alerte en cas de probléme

3. Lesdifférentstypes de toilette
¢ Toilette au lavabo
e Toilette au lit
¢ Toilette intime

EQUIPE , MOYEN, METHODE PEDAGOGIQUE

e Formateur spécialisé dans le domaine * Salle de formation équipée * Apports theoriques

médico-social e Documents & visée professionnelle e Etudesde cas pratiques
e Echanges d’expériences

e Supports pédagogiques remis aux
apprenants

m FORMA'SAP R.enselgnements et inscriptions
Concept Mail : contact@formasapconcept.fr

Tél:07.43.45.79.70
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